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Cari colleghi ed amici, “What’s up on…” nasce in una calda sera d’estate quando due amici 
aritmologi, quasi per scherzo, fantasticavano sulla possibilità di avere a Palermo un  evento 
scienti�co interamente focalizzato sull’aritmologia clinica ed interventistica e con un panel 
composto da quei personaggi di cui leggiamo trials, consensus e documenti scienti�ci in 
genere. Si potrebbe quasi dire: sogno di una notte di mezza estate! 
Come spesso accade, ci si è poi chiesti: perché no? Ed a Giugno 2019 ha visto la luce  questo 
progetto che per la sua prima edizione è stato interamente dedicato alla �brillazione atriale 
ed al suo trattamento interventistico. Il riscontro avuto dalla faculty e dai partecipanti è 
stato molto soddisfacente tanto da convincerci di dare all’evento una cadenza biennale. La 
seconda edizione del Palermo Expert Meeting “What’s up on….” arriva con un anno di 
ritardo, per ovvi motivi, e verterà sull’approccio clinico ed interventistico delle aritmie 
ventricolari con un occhio di riguardo al management della morte cardiaca improvvisa 
coinvolgendo un panel di esperti per o�rire il massimo del know how considerato l’impatto 
sociale, clinico, oggi anche mediatico, di queste aritmie e dei loro diversi e variegati aspetti 
clinici e terapeutici. In�ne, come per la prima edizione, il meeting si propone di di�ondere 
tutte le ultime novità in tema di indicazioni ed opzioni terapeutiche aprendo le porte anche 
a colleghi non aritmologi e non cardiologi.
Ci auguriamo di vedervi al 2nd Palermo Expert Meeting – What’s Up On: Ventricular 
arrhythmias and sudden cardiac death management, augurando discussioni stimolanti e, 
perché no, una socialità “vecchio stile”. 



WHAT’S UP ON: VENTRICULAR ARRHYTHMIAS
MANAGEMENT AND SUDDEN CARDIAC DEATH PREVENTION

3

PROGRAM

1st OCTOBER 2022

8.15 Participants Registration
8.30 Greetings from authorities
 Prof. R. Lagalla | Sindaco della Città di Palermo
 Avv. R. Razza | Assessore della Salute Regione Sicilia
 Avv. A. Aricò | Assessore all’istruzione della Regione Sicilia
 Ing. M. La Rocca | Dirigente Generale per la Piani cazione Strategica Regione Sicilia
 Ing. A. Caltagirone | Direttore Generale A.O.U. Policlinico “P.Giaccone”, Palermo
 Dr. R. Colletti | Direttore Generale A.R.N.A.S. Civico Palermo
 On.le N. Musumeci | Presidente della Regione Sicilia

 LECTURE
9.00 La strati�cazione del rischio aritmico: la frazione d’eiezione, e poi?
 Alla ricerca del Graal con Gianfranco Sinagra
 Arrhythmic risk strati�cation: LV ejection fraction and what else? In search of the  
 Holy Grail with Gianfranco Sinagra
 Chairman: S. Novo
 Speaker:  G . Sinagra

 I SESSION | CLINICAL TOPICS
 Chairman: C. Cuccia | A. R. Galassi | G. Sinagra
9.30 La gestione farmacologica dell’extrasistolia e delle aritmie ventricolari nel cuore sano
 Drugs management of ventricular ectopy and arrhythmias in healthy subjects
 A. Mignano

9.42 Sacubitril-Valsartan: azione antiaritmica diretta o indiretta?
 Sacubitril-Valsartan: direct or non-direct antiarrhythmic e�ect?
 E. Corrado

9.54 Il de�brillatore indossabile: una risorsa sottoutilizzata?
 Wearable de�brillator: is it a tool still underused? 
 L. Bontempi

10.06 La strati�cazione del rischio aritmico nella Sindrome di Brugada
 Arrhythmic risk strati�cation in Brugada Syndrome
 G. Mascioli

10.18 La gestione dei DOAC in Ep Lab
 DOAC management Ep Lab: state of art
 D. Pecora
10.30 Discussant:  M. Carella | D. Scaduto

10.42 Co�ee break
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 LECTURE
11.00 La CRT è come una scatola di cioccolatini: non sai mai quello che ti capita!
 I Tip & Tricks di Antonio Curnis
 CRT is like a box of chocolates: you never know what you’re gonna get! 
 Tip & Tricks suggested by Antonio Curnis
 Chairman: G. Coppola
 Speaker: A. Curnis

 II SESSION | CARDIAC DEVICES TOPICS
 Chairman: G. Arena | G. Coppola | A. Curnis
11.30 ICD in prevenzione primaria: evidenze dal mondo reale
 ICD for primary prevention: real world evidences
 G. Ciaramitaro

11.42 Come stimolare il cuore in modo più  �siologico
 Physiological cardiac pacing: how to do
 F. Zanon

11.54 ICD e CRT con meno cateteri: quando e perché
 Why and when I should consider less leads for ICD and/or CRT
 G. Maglia

12.06 Il de�brillatore sottocutaneo: certezze e prospettive
 Current evidences and prospects of S-ICD
 V. Calvi

12.18 Il de�brillatore extracardiaco: stato dell’arte
 Extracardiac de�brillator: state of art 
 M. Bi�

12.30 Discussant: A. Di Grazia | C. Visconti

 LECTURE 
12.45 Houston, abbiamo un problema: la lotta ai non responder alla CRT
 con Christophe Leclercq
 Houston, we have a problem: Christophe Leclercq about the �ght against
 CRT non responder 
 Chairman: A. Curnis
 Speaker: C. Leclercq

13.15 Lunch
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 LECTURE
14.30 L’arte della guerra secondo Paolo Della Bella: l’approccio del cecchino
 è valido anche per l’ablazione delle TV?
 Paolo Della Bella’s Art of War: is “Sniper Approach” a valid one for VT 
 catheter ablation?
 Chairman: G. Sgarito
 Speaker: P. Della Bella 

 III SESSION | EP TOPICS
 Chairman: P. Della Bella | H. Pürerfellner | G. Sgarito 
15.00 La terapia di prima scelta per gli shock ricorrenti da ICD: farmaci o ablazione?
 Preferred �rst-line therapy for recurrent ICD shock: drugs or ablation?  
 G. Rovaris

15.12 Prolasso aritmico della valvola mitrale, morte cardiaca improvvisa ed ablazione
 Arrhythmic Mitral Valve Prolapse, Sudden Cardiac Death and Catheter Ablation
 C. Bisceglia 

15.24 Il ruolo dell’ablazione nella Sindrome di Brugada
 The role of ablation in Brugada syndrome
 S. Iacopino

15.36 L’intelligenza arti�ciale e la simulazione numerica nella comprensione
 dei meccanismi di tachicardia ventricolare
 Arti�cial intelligence and numerical simulation to understand the ventricular 
 tachycardia mechanisms
 A. Frontera

15.48 Discussant: D. Dugo | G. Picciolo | A. Porto
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 IV SESSION | SOMETHING ABOUT...
 Chairman: A. Di Grazia | G. Novo
16.03 La lotta ai non Responder: esperienza con il QRS-Index
 The �ght against non responders to CRT: The QRS-Index experience
 E. Bonnì

16.13 Ablazioni delle tachicardie ventricolari: dall’approccio tradizionale al 
 mappaggio omnipolare
 Ventricular tachycardia ablation: from traditional approach to omnipolar mapping
 S. Conti

16.23 Discussant: C. Casalicchio | V. Pinto

 LECTURE
16.48 Il futuro dell’istruzione ed il sostegno dell’elettro�siologia secondo 
 Hellmut Pürerfellner
 The future of education and support in EP by Helmut Pürerfellner 
 Chairman: A. R. Galassi
 Speaker: H. Pürerfellner

17.20 Closing remarks
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FACULTY

Giuseppe ARENA | Massa Carrara

Mauro BIFFI | Bologna

Caterina BISCEGLIA | Milano

Enrico BONNÌ | Palermo 

Luca BONTEMPI | Brescia

Valeria CALVI | Catania

Michele CARELLA | Palermo

Calogero CASALICCHIO | Agrigento

Gianfranco CIARAMITARO | Palermo

Sergio CONTI | Palermo

Giuseppe COPPOLA | Palermo

Egle CORRADO | Palermo

Claudio CUCCIA | Brescia

Antonio CURNIS | Brescia

Paolo DELLA BELLA | Milano

Angelo Antonio DI GRAZIA | Catania

Daniela DUGO | Catania

Antonio FRONTERA | Milano

Alfredo Ruggero GALASSI | Palermo

Saverio IACOPINO | Cotignola

Christophe LECLERCQ | Rennes

Giampiero MAGLIA | Catanzaro

Giosue MASCIOLI | Bergamo

Antonino MIGNANO | Palermo

Giuseppina NOVO | Palermo

Salvatore NOVO | Palermo

Domenico PECORA | Brescia

Giuseppe PICCIOLO | Messina

Vito PINTO | Palermo

Andrea PORTO | Catania

Helmut PÜRERFELLNER | Linz

Giovanni M. F. ROVARIS | Monza

Daniela SCADUTO | Palermo

Gianfranco SINAGRA | Trieste

Giuseppe SGARITO | Palermo

Claudia VISCONTI | Agrigento 

Francesco ZANON | Rovigo
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