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XI° Stagione Laboratori e Corsi 2023-2024 
CENTRO CULTURALE ARTEMIA 

Direttrice Artistica: Maria Paola Canepa 
 
 
• LABORATORIO DI TECNICHE E SPERIMENTAZIONI NEL TEATRO CONTEMPORANEO 
Tutti i lunedì dalle 19 alle 21 
La lezione di prova gratuita è prevista lunedì 2 ottobre 2023 
 
Conduce MASSIMILIANO FRATESCHI 
Questo non sarà un corso di formazione tradizionale ma un viaggio all’interno del proprio “io/attore” teso a scardinare e ricostruire alcuni elementi emotivi ed 
intellettuali legati al pregiudizio della recitazione classica. 
 
• LABORATORIO RACCONTARE IN TEATRO 
Tutti i lunedì dalle 19 alle 21 
La lezione di prova gratuita è prevista lunedì 2 ottobre 2023 
 
Conduce EMILIANO METALLI 
La tradizione orale del racconto è antica e misteriosa, ma nei secoli ha sempre catturato l'attenzione degli ascoltatori e trasmesso vicende che altrimenti 
sarebbero state dimenticate. Il racconto, infatti, è la nostra memoria ancestrale, sociale, civile e umana al tempo stesso. 
 
• ROMEO E GIULIETTA ALLA GUERRA! 
LABORATORIO TEATRALE AVANZATO FINALIZZATO A UNO SPETTACOLO RETRIBUITO. 
Tutti i martedì dalle 19 alle 22 
La lezione di prova gratuita è prevista lunedì 3 ottobre 2023 
 
Conduce CHRISTIAN ANGELI 
“Romeo e Giulietta alla guerra!” è un laboratorio teatrale incentrato sul valore politico del classico shakespeariano, volto a mettere in scena la lotta tra una 
comunità di adulti corrotta, incapace di riconoscere il valore dei sentimenti e una generazione di ragazzi che cerca di non farsi annientare, usando il linguaggio e 
l’azione amorosa come arma politica per riformare una società ipocrita e allo sbando. 
Il laboratorio è rivolto ad attori ed attrici con non meno di 3 anni di esperienza teatrale. 
 
• CORSO DI CONVERSAZIONE IN SPAGNOLO 
Tutti i martedì dalle 16.45 alle 18.45 
La lezione di prova gratuita è prevista martedì 3 ottobre 2023 
 
Conduce MARIA PAOLA CANEPA 
Il corso di conversazione in spagnolo è pensato come una riunione tra amici dove parlare di argomenti di attualità che effettivamente potrebbero essere oggetto 
di conversazione in eventuali situazioni sia all’estero che tra persone di madre lingua spagnola. Anche se gli incontri avvengono in un clima amichevole, 
divertente e distensivo, non si “parlerà per parlare” ma le lezioni (dotate di previa pianificazione, struttura e proposta didattica) avranno degli obiettivi puntuali. 
Il corso è rivolto ad allievi adulti (+18 anni) con un livello minimo A2 (basico/medio), capaci di comprendere e formulare frasi di senso compiuto in spagnolo. 
 
• CORSO DI CANTO INTERPRETATIVO 
Tutti i martedì dalle 19.15 alle 21.15 
La lezione di prova gratuita è prevista per martedì 3 ottobre 2023 
 
Conduce MARIANNA MENGA 
Il Corso di Canto Interpretativo vuole approfondire la relazione tra la pura tecnica del canto con la sua melodia e la personale interpretazione del testo 
attraverso la capacità di esprimere e trasmettere emozioni. 
 
• LABORATORIO DI TEATRO PER BAMBINI 
Tutti i mercoledì dalle 16.30 alle 17.30 (bambini da 6 a 7 anni) e dalle 17.30 alle 18.30 (bambini da 8 a 10 anni) 
Lezione di prova gratuita e inizio corso: mercoledì 4 ottobre 2023 
 
Conduce DAVID PIETRONI 
Assistente MARIA PAOLA CANEPA 
Il laboratorio mira ad accompagnare i bambini verso la scoperta delle proprie potenzialità espressive attraverso l’uso del corpo, della voce, delle emozioni. Filo 
conduttore del laboratorio sarà il gioco e il divertimento a servizio del lavoro e della crescita del bambino, sia dal punto di vista teatrale che personale. 
 
• LABORATORIO DI DRAG QUEER 
Tutti i mercoledì dalle 19 alle 21 
La lezione di prova gratuita è prevista mercoledì 4 ottobre 2023 
 
Conduce SENITH 
Un percorso di laboratorio e di ricerca, non soltanto per far nascere la propria “Drag Persona”, King o Queen o favolosamente In Between, ma anche per 
mescolare stili ed estetiche e far nascere creature da palco in grado di affascinare e divertire, cavalcando quei generi che hanno alimentato nel corso dei decenni 
i palcoscenici più irriverenti. 
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• LABORATORIO DI TEATRO GESTUALE 
Laboratorio avanzati: Tutti i mercoledì dalle 20 alle 22 
La lezione di prova gratuita è prevista mercoledì 4 ottobre 2023 
Laboratorio principianti: Tutti i giovedì dalle 21 alle 23 
La lezione di prova gratuita è prevista giovedì 5 ottobre 2023 
 
Conduce DAVID PIETRONI 
Aperto tutte quelle persone di ogni età e ogni livello che vogliono avvicinarsi all'arte del teatro. 
Requisito: voglia di scoprire, di giocare e di divertirsi attraverso il teatro. 
Il laboratorio si propone di fornire agli allievi, impulsi creativi che, in un contesto ludico, stimolino una loro risposta libera e fantasiosa. 
 
• LABORATORIO DI TEATRO IN SPAGNOLO 
TALLER DE TEATRO EN ESPAÑOL 
Tutti i giovedì dalle 19 alle 21 
La lezione di prova gratuita è prevista giovedì 5 ottobre 2023 
 
Conducono EMILIANO METALLI & ELISA CILIA 
Il laboratorio si propone d’integrare 2 aspetti che consideriamo essenziali: l’approfondimento della lingua spagnola e la formazione artistico/teatrale. 
É richiesto un livello almeno B2 di spagnolo. Non è richiesta esperienza come attor@ 
 
• LABORATORIO DI TECNICHE DI DECORAZIONE. CIAK… SI DECORA! 
1 sabato al mese dalle 11 alle 17 
Calendario lezioni: 21 ottobre - 18 novembre - 2 dicembre - 27 gennaio - 17 febbraio - 16 marzo - 27 aprile - 18 maggio 
 
Conduce FRANCA DEL VECCHIO 
L’intento del laboratorio è avvicinare le persone alla pratica della creatività, sperimentare il benessere che scaturisce dalla possibilità di “esprimere” se stessi 
attraverso la manualità, trasformando le proprie emozioni ed ispirazioni in, seppur piccole, opere d’arte. Al tempo stesso, seguendo l’intero percorso formativo 
si avrà la padronanza di diverse tecniche di decorazione che potranno essere applicate non solo a piccoli oggetti ma anche alla trasformazione di mobili, pareti 
ed interi ambienti. 
 
Programma del Laboratorio: Tecnica base shabby; tecnica mista di invecchiamento e patine; trasferimento di immagine (semplice, pittorico e materico); Tecnica 
STENCIL Semplice e a rilievo; Pittura Materica; Effetto legno ed effetto Dogato; Industrial Style (Effetti metallici, Ruggine e verderame); Dipingere con le Spugne 
ed effetto Marmo. 
 
Vi invitiamo a leggere le traiettorie e biografie dei Maestri che conducono tutti i nostri corsi e laboratori e che sono presenti all’interno di ogni pagina dedicata e 
pubblicata all’interno del nostro website: www.centroculturaleartemia.org 
 
Per tutte le informazioni dettagliate: www.centroculturaleartemia.org 
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