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Presentazione
Le strategie di implementazione in medicina hanno lo scopo di intro-
durre e integrare pratiche basate sull'evidenza nel contesto clinico 
quotidiano. Questo argomento è cruciale nel campo della sanità 
perché assicura che le più appropriate pratiche diagnostiche e i più 
efficaci trattamenti siano effettivamente usati per migliorare 
l'assistenza ai pazienti. L'implementazione di nuove pratiche è più 
efficace quando coinvolge tutti gli stakeholder, inclusi i professionisti 
sanitari, i pazienti e le organizzazioni sanitarie. Il loro coinvolgimento 
può aumentare l'accettazione e l'adesione a nuove pratiche sanitarie.

Per attuare questo progetto è necessaria una forte collaborazione e 
una corretta integrazione tra i medici del territorio e i medici degli 
ospedali. Gli incontri organizzati dall'Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Agrigento con gli specialisti gastroente-
rologi del Dipartimento PROMISE dell'Università di Palermo hanno 
anche lo scopo di costruire un programma di collaborazione continua 
tra la medicina del territorio e i medici ospedalieri.

Razionale Scientifico
Le malattie epatiche rappresentano una delle principali cause di 
morbilità e mortalità con un impatto significativo sulla salute pubblica 
e sui sistemi sanitari. La gestione delle patologie epatiche, tra cui le 
epatiti virali , la steatosi epatica non alcolica, la cirrosi e 
l'epatocarcinoma, richiede un approccio complesso e multidisciplina-
re, che integri le competenze di specialisti in Epatologia e di medici di 
Medicina Generale. Il crescente carico di malattie epatiche e 
l'evoluzione delle terapie richiedono una formazione continua e appro-
fondita per i professionisti sanitari coinvolti nella cura dei pazienti.

In questo scenario, il corso si propone di:

• Aggiornare i partecipanti sulle ultime evidenze e linee guida nella 
diagnosi, trattamento e prevenzione delle principali malattie epatiche.

• Fornire strumenti pratici e conoscenze approfondite per migliorare la 
gestione dei pazienti con patologie epatiche, dalla diagnosi precoce 
alle strategie terapeutiche avanzate.

• Promuovere la collaborazione tra specialisti di Epatologia e medici di 
Medicina Generale per ottimizzare l'assistenza al paziente e 
l'integrazione delle cure.

• Stimolare la discussione, favorendo lo scambio di esperienze e stra-
tegie di gestione tra i professionisti

Presidente:

Santo Pitruzzella

Presidente Onorario:

Antonio Craxì

Responsabili Scientifici:

Giuseppe D'Anna, Vito Di Marco

Coordinatore dell'evento:

Carmelo Graceffa

Comitato Scientifico:

Giuseppe Alaimo

Gerardo Alongi

Armando Antona

Michele Botta

Renato Bruno

Giuseppe Cabibbo

Onofrio Cacciatore

Calogero Cammà

Giovanni Calcara

Vincenzo Carità

Vincenza Calvaruso

Pietro Curella

Salvatore Di Rosa

Giuseppe Ferraro

Concetta Giambrone

Giovanni Giardina

Carmelo Graceffa

Giuseppe Gueli

Puma Leonardo

Pietro Luparello

Bianca Magro

Giuseppe Mascarella

Fabio Navarra

Duilio Pagano

Grazia Pennisi

Danile Pasquale

Salvatore Petta

Fabrizio Rabita

Gabriele Rancatore

Giacomo Rizzo

Leonardo Russo

Vito Sclafani

Fabio Simone



3

Presentazione
Le strategie di implementazione in medicina hanno lo scopo di intro-
durre e integrare pratiche basate sull'evidenza nel contesto clinico 
quotidiano. Questo argomento è cruciale nel campo della sanità 
perché assicura che le più appropriate pratiche diagnostiche e i più 
efficaci trattamenti siano effettivamente usati per migliorare 
l'assistenza ai pazienti. L'implementazione di nuove pratiche è più 
efficace quando coinvolge tutti gli stakeholder, inclusi i professionisti 
sanitari, i pazienti e le organizzazioni sanitarie. Il loro coinvolgimento 
può aumentare l'accettazione e l'adesione a nuove pratiche sanitarie.

Per attuare questo progetto è necessaria una forte collaborazione e 
una corretta integrazione tra i medici del territorio e i medici degli 
ospedali. Gli incontri organizzati dall'Ordine dei Medici Chirurghi e degli 
Odontoiatri della provincia di Agrigento con gli specialisti gastroente-
rologi del Dipartimento PROMISE dell'Università di Palermo hanno 
anche lo scopo di costruire un programma di collaborazione continua 
tra la medicina del territorio e i medici ospedalieri.

Razionale Scientifico
Le malattie epatiche rappresentano una delle principali cause di 
morbilità e mortalità con un impatto significativo sulla salute pubblica 
e sui sistemi sanitari. La gestione delle patologie epatiche, tra cui le 
epatiti virali , la steatosi epatica non alcolica, la cirrosi e 
l'epatocarcinoma, richiede un approccio complesso e multidisciplina-
re, che integri le competenze di specialisti in Epatologia e di medici di 
Medicina Generale. Il crescente carico di malattie epatiche e 
l'evoluzione delle terapie richiedono una formazione continua e appro-
fondita per i professionisti sanitari coinvolti nella cura dei pazienti.

In questo scenario, il corso si propone di:

• Aggiornare i partecipanti sulle ultime evidenze e linee guida nella 
diagnosi, trattamento e prevenzione delle principali malattie epatiche.

• Fornire strumenti pratici e conoscenze approfondite per migliorare la 
gestione dei pazienti con patologie epatiche, dalla diagnosi precoce 
alle strategie terapeutiche avanzate.

• Promuovere la collaborazione tra specialisti di Epatologia e medici di 
Medicina Generale per ottimizzare l'assistenza al paziente e 
l'integrazione delle cure.

• Stimolare la discussione, favorendo lo scambio di esperienze e stra-
tegie di gestione tra i professionisti

Presidente:

Santo Pitruzzella

Presidente Onorario:

Antonio Craxì

Responsabili Scientifici:

Giuseppe D'Anna, Vito Di Marco

Coordinatore dell'evento:

Carmelo Graceffa

Comitato Scientifico:

Giuseppe Alaimo

Gerardo Alongi

Armando Antona

Michele Botta

Renato Bruno

Giuseppe Cabibbo

Onofrio Cacciatore

Calogero Cammà

Giovanni Calcara

Vincenzo Carità

Vincenza Calvaruso

Pietro Curella

Salvatore Di Rosa

Giuseppe Ferraro

Concetta Giambrone

Giovanni Giardina

Carmelo Graceffa

Giuseppe Gueli

Puma Leonardo

Pietro Luparello

Bianca Magro

Giuseppe Mascarella

Fabio Navarra

Duilio Pagano

Grazia Pennisi

Danile Pasquale

Salvatore Petta

Fabrizio Rabita

Gabriele Rancatore

Giacomo Rizzo

Leonardo Russo

Vito Sclafani

Fabio Simone



PR
OG

RA
M

M
A 

SC
IE

NT
IF

IC
O

4

PR
OG

RA
M

M
A 

SC
IE

NT
IF

IC
O

5

II° Sessione

Strategie di prevenzione e di screening delle malattie metaboliche del fegato

  Moderatori: C. Graceffa, O. Cacciatore, M. Spoto, S. Di Caro.

11.10  Le patologie metaboliche ed il fegato: la steatosi epatica, 

  l'obesità, il diabete mellito e il danno epatico.

  Oltre la prevenzione esiste una terapia specifica?

  Discussione tra  S. Petta, G. Alaimo,  L. Russo, G. Infantino, A. Marsala.

12.10  Microbiota intestinale, stile di vita, nutraceutici e fegato; 

  cosa c’entra la dieta mediterranea?

  Discussione tra  G. Pennisi, S. Ciminnisi e M. Vinti.

12.40  Discussant: M. Salvato, S. Sferrazza, G. Giardina, A. Vitello.

13.05  Tavola rotonda

  Alcol, stile di vita e fegato. Un intervento di educazione 

  alla salute e di prevenzione dell’abuso di alcool negli adolescenti.

  Introduce e presiede A. Craxì.

  I dati dell'indagine nelle scuole Siciliane: V. Di Marco.

  Partecipano alla tavola rotonda: G. Ferraro, G. Gueli,  L. Giordano,

  C. Paci, C. Pecoraro,  G. Patti, S. Carisi, M. Buffa.

14.05  Compilazione del questionario ECM e chiusura dei lavori. 

  Conclusioni del presidente dell’ O.M.C.e O. di Agrigento 

  S. Pitruzzella.

8.30  Registrazione dei partecipanti.

  Saluti del Presidente dell’ O.M.C.e O. di Agrigento e delle Autorità.

  Introduzione: G. D’Anna e V. Di Marco.

9.00  Lettura magistrale

  Presenta V. Di Marco.

  Com’è cambiato lo scenario epidemiologico e clinico delle Malattie Croniche

  del Fegato e come dobbiamo affrontare il futuro.

  A. Craxì.

I° Sessione

L'organizzazione in rete per la gestione delle malattie del fegato

Moderatori: P. Curella, G. Augello, L. G. Malfa.

9.30  La RETE SINTESI: un modello organizzativo di integrazione 

  multidisciplinare. Il ruolo degli specialisti e il ruolo del 

  MMG. Le nuove opportunità.

  Discussione tra V. Di Marco e V. Carità.

10.00  Le malattie croniche virali. C'è ancora spazio per lo screening per  

  l'epatite C.  La gestione clinica dell'epatite B e dell'epatite D.

  Discussione tra F. Cartabellotta, G. Rizzo e G. Rancatore.

10.30  Discussant: A. Antona, F. Tortorici, M. R. Alinovi, P. Graceffa, C. Giambrone.

10.55  Coffee Break

Prima Giornata

sabato, 18 maggio 2024
Hotel Dioscuri Bay Palace - San Leone, Agrigento
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12.25  Tavola rotonda

  Percorsi diagnostici e terapeutici assistenziali nei pazienti con

  malattia di fegato avanzata.  

  Il ruolo del medico di medicina generale e degli ospedali del territorio 

  nella rete regionale.

  Presiede S. Pitruzzella.

  Conducono V. Di Marco e C. Cammà.

  Partecipano M. Botta, G. Alongi, G. Cabibbo, G. Alaimo, G. A. Vassallo,

  A. Savarino, D. Pagano.

13.30  Compilazione del questionario ECM e chiusura dei lavori. 

  Conclusioni del Presidente dell’ O.M.C.e O. di Agrigento 

  S. Pitruzzella.

6 7

8.30  Registrazione dei partecipanti.

III° Sessione

La gestione della cirrosi epatica

Moderatori: G. Miccichè, G. Mira, C. Sciumè, A. Magro.

9.00  Il monitoraggio dei pazienti con cirrosi epatica  compensata.

  La terapia dell' ascite e dell'encefalopatia epatica.

  Quando pensare al trapianto del fegato.

  Discussione  tra V. Calvaruso, F. Simone, R. Bruno, B. Magro.

10.15  Discussant: G. Calcara, A. Lombardo, L. Capodicasa,

  P. De Marco, A. Cantone.

10.40  Coffee Break

IV° Sessione

La gestione dell'epatocarcinoma

Moderatori: P. Luparello, G. D’Anna, R. Mandracchia.

11.00  I progressi nelle strategie di gestione dell’epatocarcinoma: la diagnosi 

  precoce, l'approccio multidisciplinare, le terapie chirurgiche e le nuove 

  terapie sistemiche.

  Discussione tra C. Cammà, G. Cabibbo, D. Pagano, A. Savarino.

12.00  Discussant: V. Sclafani, G. Butera, A. Tulone, A. Grova.

Seconda Giornata

sabato, 25 maggio 2024
Grand Hotel Mosè - Villaggio Mosè, Agrigento
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